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FG Wohlde - Hygiene-Konzept Training ab 08.03.2021 

 

1. Das Training findet auf den Sportplatz in Wohlde statt. Die Spielfelder sind in 4 
Trainingsfelder aufgeteilt. Die Trainingsgruppen gehen und verlassen die Sportanlage auf 
den den Trainingsfeldern zugewiesenen Wegen.  

2. Die Umkleidekabinen und die Duschen bleiben geschlosssen  und dürfen nicht genutzt 
werden. 

3. Voraussetzung für das Training ist ein Inzidenzwert unter 100. 
4. Am Training teilnehmen dürfen bis zu 20 Kinder und Jugendliche bis zu einem Alter von 

einschließlich 14 Jahren in festen, nicht wechselnden Gruppenzusammensetzungen. Dabei 
dürfen sie von zwei volljährigen Personen betreut werden. 

5. Die TrainerInnen müssen einen Mund-/Naseschutz tragen, sollte der Abstand von 2 m nicht 
eingehalten werden können. 

6. Nachfolgende Trainingsgruppen gehen erst auf den Platz, nach dem die vorherige Gruppe 
diesen verlassen hat.. Hierbei ist auf den Abstand von mindestens 2 m zu achten. 

7. Eltern, die Ihre Kinder bringen, dürfen die Sportanlage nicht betreten und warten im Auto. 
8. Die Räume, in denen die Trainingsmaterialien aufbewahrt werden, dürfen nur einzeln und 

nur von den TrainerInnen betreten werden. 
9. Die Trainingsmaterialien werden von den TrainerInnen regelmäßig desinfiziert. 
10. Die Toiletten sind  geöffnet und können unter Einhaltung der Abstands- und Hygieneregeln 

benutzt werden. Auf der Damen- und auf der Herrentoilette darf jeweils nur eine Person 
zeitgleich sein. Ist die Toilette besetzt, wird draußen vor dem Gebäude unter Einhaltung 
des Abstandsgebots, gewartet. 

11. Beim Gang zu den Toiletten ist eine Mund-Nase-Bedeckung zu tragen. 
12. Bei Erkältungssymptomen ist das Training abzusagen. 
13. Die TrainerInnen haben eine Kontaktliste mit den jeweiligen Trainingszeiten zu führen. 
14. Die Eltern, bzw. TrainingsteilnehmerInnen wird das Hygiene-Konzept vor dem ersten 

Training vorgelegt. 

 


